
RE SCULPTEZ LE CORPS RAPIDEMENT 

       AVEC   L’EM  SLIM – HI-EMT *
La technologie HIEMT utilise des ondes électromagnétiques focalisées 

à haute énergie. C’est une technique qui permet de travailler 
simultanément le MUSCLE et la GRAISSE pour un résultats optimum

Cette technologie permet une augmentation 
de la masse musculaire que l’on pourrait 

obtenir avec 6 mois de pratique physique. 
Un soin de 30mn équivaut à 20 000 abdos 
ou squats sans apporter de charges et sans 

risque de blessure. 
100% des fibres musculaires sont stimulées.

L’énergie magnétique libérée va donc déclencher 
des contractions musculaires avec une fréquence et 
une intensité élevées, ces contractions nécessitent 

une très grande quantité d’énergie et vont 
enclencher une lipolyse des cellules adipeuses. 

L’épaisseur de la graisse est donc réduite 
efficacement et la densité du muscle augmente.

Les soins sont ciblés sur les Fesses, les Cuisses et les Abdos

AUGMENTEZ LA MASSE MUSCULAIRE
ÉLIMINEZ LES GRAISSES SIMULTANÉMENT

30 min = 20 000 ABDOS
16%

19%MUSCLE
GRAISSE

Augmentation de  la 
masse musculaire de 
16 % et réduction de 

19 % de la masse 
grasse après 4 

séances

Il est recommandé 
d'effectuer une série 

de 4 séances de 
30mn minimum, 

prévues deux fois par 
semaine pendant 
deux semaines.



Un traitement complet dure 10 jours. Il comprend 4 séances espacées de 2 à 3 jours. Une 5 ème séance peut 
être envisageable dans certains cas. Une séance d’entretien annuelle permet de faire perdurer le résultat.

L’HI-EMT un traitement totalement sans risque et non invasif, qui ne nécessite pas de temps de récupération 
ni de précautions particulières. Il n’entraîne aucune indisponibilité sociale et vous pouvez reprendre vos 

activités quotidiennes immédiatement.
S’il ne laisse aucune cicatrice, certaines personnes peuvent éventuellement ressentir de légères courbatures, 

comme après une séance de sport intensive. Par ailleurs, il est possible de constater une très légère 
modification du transit intestinal dû à l’effort enduré par le corps.

           AVANT TRAITEMENT               PENDANT                 APRES TRAITEMENT             
  

TARIFS

SÉANCE   60 €
• durée 30mn 
• 2 applicateurs

PACK 3 SÉANCES 180 € 150 €

PACK 4 SÉANCES 240 € 200 €

PACK 5 SÉANCES 300 € 250 €

Inclus dans le prix
• 2 mois d’abonnement Fitness offert (hors droit d’entrée)
• Accompagnement personnalisé avec nos conseils Diététiques 
• Programme sur mesure de coaching sportif 

AUGMENTATION DE LA DENSITÉ DU MUSCLE

EFFET IMPORTANT

Pourquoi choisir CARRE VERT ?

Notre institut est spécialisé dans l’amincissement proposant plusieurs techniques et des soins minceur (bilan par 
impédancemétrie, endermologie LPG, drainage lymphatique, cryolipolyse). En choisissant CARRE VERT vous aurez 
tout entre les mains pour atteindre votre objectif minceur (activité physique, conseils alimentaires, soins)
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